
OPERATING INSTRUCTIONS 
CHRONOGRAPHS WITH CALIBER ETA VALJOUX 7750 

 

1 Crown 

If necessary, pull out or unscrew the crown (if the 
crown is screwed‐down) by turning counter‐
clockwise (towards yourself) 

  Position 1 allows manual winding of the 
  timepiece by turning the crown clockwise 
  (away from yourself) 

  Position 2: adjusts day/date by winding 
  clockwise or counter‐clockwise 

DO NOT ADJUST THE DATE BETWEEN 9PM AND 3 
AM. IT MAY DAMAGE THE DATE MECHANISM. 

  Position 3: adjusts the time 

2 Hour hand 

3 Minute hand 

4 Running seconds 

5 Chronograph Start/Stop 

  Press this button once to start the 
  chronograph seconds hand. 

  Press this button again to stop the 
  chronograph seconds hand 

 

 

 

6 Chronograph Reset 

  After stopping the chronograph, press this 
  button to reset the chronograph registers 
  back to zero. This button will not work if the 
  chronograph is still active. 

7 Chronograph seconds hand 

When the chronograph is activated the 
central chronograph hand  will rotate once 
around the dial every 60 seconds. 

8 Chronograph 30‐minute counter 

  After each 60‐second rotation of the 
  chronograph seconds hand, this counter 
  will register an additional minute up to 30 
  minutes. 

9 Chronograph 12‐hour counter 

  This counter registers each half hour of 
  chronograph elapsed time up to 12 hours. 

10 Date Window 

11 Day‐of‐the‐week Window 

12 Tachymeter 

  Used to measure average velocity over a 
  measured mile/kilometer. Start the 
  chronograph at the beginning of the 
  measured mi/km. Stop the chronograph at 
  1mi/1km. Read off the average velocity. 

 


